Les Prappés




Les Frappées

lce chocolate

BOISSON

froide

Ingredients :
¢ Ice Chocolate cacao 20qg
« Laif froid 200ml

Mode de preparalion :

Verser dans un verre une culllere doseuse de Ice
Chocolate, soit 20q, ef ajouter le laif froid.

Remuer, volre boisson est prefe insfantanement.
Sevir fres frais.

Temps de preparalion : 30 5

Asluce : Vous pouvez gjouter de g glace pileg
pour renforcer le cofe frappe |



Les Prappés

lce chocolate blanc

BOISSON

froide

Ingredients :
* Ice Chocolate Blanc 20qg
« Laif froid 200ml

Mode de preparalion :
er dans un ve
oir 2

Temps de préparalion : 30 5

Asluce : Vous pol joufer un fraif de sir@p @
Qlace pilee pougenforer




Les Frappées

COCKTAIL

froid

Ingredients :

* Ice chocolate cappuccino : 25g
* [ 3if froid : 100ml
« Liqueur de caramel : 4cl
« Clacons : 4

Mode de préeparalion :

Metltre les glacons dans le blender avec le lait er
une cuillere doseuse de Ice cappuccing, soif 25Qa.
Melanger pendant | mn.

Dans un verre, verser les 4cl de liqueur de care-
mel puis le chocolat.

Sernvir fres frais.

Mateériel ulilise™ Bleqder,

Temps dé preparaliongymin 305

L'abus d'alcoal est dangeruxs@our IS)Santelig cbnsemmer avec moderahian



Les Frappées
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COCKTAIL

froid

Ingredients :

* Ice chocolste : 25g
* [ 3if froid : 200ml
* EXPresso : |
 Orains de cafe : )
« Clacons : B
* Chantilly

Mode de préeparalion :

Faire un expresso fres serre, meftre les glacons dans
le blender avec Ie Iaif ef une cuillere doseuse de Ice
Chocolate, soif 25a0. Melanger pendant | mn.

Dans un verre, verser le cafe ef epsuite le_ chotolal
Decorer avec la_chanlilly ef les gfeins de cale.
Senvir fres frais.

Materiel ulilisg : Blender.

Temps degprepagalion : T mMiN3Es



Les Frappées
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COCKTAIL

froid

Ingredients :

* Ice chocolste cacao : 25g
* [ 3if froid : 200ml
* Noix de coco en poudre : 2 cullleres a soupe
* Creme de coco : 2 cuilleres o soupe

Mode de préeparalion :

Meltre les glacons dans le blender avec le laif et
une cuillere doseuse de Ice chocolate, soif 25a.
Melanger pendant | mn.

Dans un verre, verser la creme de coco puis g
poudre de Noix de coco ef finir pacla peparafion.de
Ice Chaocolate. Seqvir fres frais.

Maleriel ufilisé : Blender,

Temps de prepafghiog’: | min 305



Les Frappées

Le Macumba

Ingredients :
* Ice chocolste blanc : 50qg
« 3it froid : 100ml
* Puree de fraises : 2 cuilleres o cafe
« Clacons : 4
Mode de preparalion :

e Dlender ave

de Ice cho
soir 50g. Melan >ndant | mn.
Dans un verre,
|3 prepar

ConJir
SeVIrl

Materiel ulilise_; Blender

Temps de preparation : 2 min

Asluce 7 SiazBUs prepaez une ginde quantite de
Ice chotolate blamevVouspouyvezila consenverth
U\ refrigersteus




Les Prappés

L Ibiza

COCKTAIL
froid

Ingredients :

« Ice chocolste blanc : 25g

« Laif froid : 100ml

» Purée de mangues : 2 cuilleres @ soupe

« Clacons 4

» Mangue fraiche

Mode de preparalion :

Metlfre les glacons dans le blender avec le lait el
une cuillere doseuse de Ice chocolate blanc, soit

250. Mé¢ er pendant | mn. Dans un v . \Ver-
serlap mangues ef gjouter I3 arafion

lanc. Décorer avec des frenghes
de mangue fraiche. Senvir fres frais.

Materiel ulilisg : Blemder,

Temps de preparationk.&ymin

Astuee | SiVousipreparez une grende quaniitepge
Ice chotalate blang, Vous pouVez,lo canserver B
oU refrigerateurn.




Les Frappées
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COCKTAIL

froid

Ingredients :

* Ice chocolste blanc : 25g
e lalf: 50ml
* EXPresso : |
« Clacons : 4

Mode de préeparalion :

Metftre les glacons dans le blender avec le lait er
une cuillere doseuse de Ice chocolate blanc, soit
250. Melanger pendant | mn.

Dans un verre, verser lexpresso et finir par la prepare-
fion de Ice chocolafe. Servir fres frais.

Materiel uliliseé : Blender.
Temps de greparation : 2°min

Asluce #| e @@ekiaifpeulegolementkle propose/thaud.





